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APSTIPRINU
Liepajas Kompleksas sporta skolas
direktors
N.Vorobeiciks

Liepaja 2024.g.

lekSéjie noteikumi Nr.1/3.19

lekSéjas kartibas un drosibas noteikumi izglitojamajiem

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 14.panta 21.punktu un 54.pantu,
Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 68.pantu,

MK 2023.g.22.augusta noteikumiem Nr.474

“Kartiba, kada nodrodinama izgltojamo profilaktiska veselibas
apripe, pirma palidziba un droSiba

izglitibas iestadés un to organizétajos pasdkumos”

| Visparigie noteikumi

1.1. Liepajas Kompleksas sporta skolas (turpmak teksta- Skola) lek$€jas kartibas un
droSibas noteikumi izglttojamajiem (turpmak tekstd — noteikumi) nosaka kartibu, kada
nodroSinama profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmu Tstenosana izglitibas
iestadé un tas organizétajos pasakumos atbilstodi normativajos aktos noteiktajam
prasibam.

1.2. Noteikumi Skola ir saistosi visam macibu treninu procesa istenosana iesaistitajam
pusém: izglitojamajiem un vinu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, Skolas
administracijai, pedagogiem un personalam.

Il Izghtibas procesa organizacija un saistosie noteikumi
2.1. Macibu treninu procesa organizacija notiek saskana ar Kompleksas sporta skolas
direktora apstiprinatiem nodarbibu grafikiem, kuros noradits nodarbibu laiks, norises

vieta un macibu stundu skaits.

2.2. Par izmainam nodarbibu grafika pedagogs izglitojamos un vecakus vai likumiskos
parstavjus informé vismaz vienu dienu ieprieks.

2.3. Nodarbibu grafika paredzétaja laikd un vieta pedagogam un izglitojamajiem
jaierodas izvélétajam sporta veidam piemérota sporta apgérba un apavos.



2.4. Ja attaisnojoSu iemeslu dé| izglitojamais kavé nodarbibas, vina vai vecaku /
likumisko parstavju pienakums ir par to savlaicigi informét pedagogu.

2.41. Ja izglitojamais attaisnoti (iesniedzot arsta izzinu Skola) nav apmeklgjis
treninu nodarbibas, un kavéjuma periods ir ilgaks par divam kalendarajam nedélam,
tad par kavéto periodu netiek piemérota vecaku lidzfinanséjuma maksa.

2.5. Nodarbibu laika jaievéro pedagoga noradijumi un droSibas tehnikas noteikumi,
attiecigas sporta bazes kartibas noteikumi un iekd€jas kartibas un drosibas noteikumi
macibu treninu nodarbibu un sporta sacensibu laika katra sporta veida nodalas
izglitojamajiem, ar kuriem izglitojamie tiek iepazistinati divas reizes macibu gada laika
— septembrT un otra pusgada sakuma — janvari, apliecinot to ar savu parakstu.
2.5.1. Izglitojamos, kuri iestajas Skola macibu gada laika, ar noteikumiem
iepazistina iestadSanas bridr.
2.5.2. Par izglitojamo iepazistinasanu ar noteikumiem atbildiga persona ir
grupas pedagogs.

2.6. Pedagogam un izglitojamajam saudzigi jaizturas pret Skolas inventaru. Ja
pamantti tehniski defekti un inventara bojajumi, kas varétu apdraudét ikviena droS$ibu,
nekavéjoties jazino Skolas administracijai vai attiecigas sporta bazes atbildigajai
personai.

2.7. Treninu nodarbibai notiekot arpus Skolas sporta bazu telpam (citas izglitibas
iestades sporta zalé, peldbaseind u.c.), pedagogam un izglitojamajam saistoSi ir
konkrétas iestades kartibas un droSibas noteikumi.

2.8. lzglitojamo uzturéSanas macibu treninu nodarbibu telpas notiek tikai pedagoga
uzraudziba.

2.9. Jaizglitojamo uz nodarbibu pavada sve$a persona, par to ir jainformé pedagogs.

lll Pedagoga tiesibas un pienakumi

3.1. Pedagogam ir tiesibas prasit no izglitojamajiem macibu treninu, sacensibu,
macibu treninu nometnu un citu Skolas organizéto pasdkumu laikd kartibas un
drosibas noteikumu ievéroSanu, ka ar1 sportiska rezZima ieveroSanu.

3.2. Pedagogam ir tiesibas ierosinat izglitojama atskaitiSanu no Skolas par disciplinas
vai sportiska rezZima parkapumiem saskana ar Skolas iek8&jos normativajos aktos
noteikto, zinojot par to Skolas administracijai.

3.3. Pedagogs uz nodarbibu ierodas savlaicigi, vismaz 10 mindtes pirms nodarbibas
sakuma.
3.3.1. pirms nodarbibas sakuma pedagogs rupigi apskata treninu norises vietu,
parliecinas par inventdra kartibu, nostiprindjumu un droSibu, par Vvietas
atbilstibu sanitari higiéniskajam prasibam;
3.3.2. nodarbibai beidzoties, ripigi apskata un sakarto nodarbibas vietu;
3.3.3. inventara vai nodarbibu telpu bojajuma gadijuma nekavéjoties informé
Skolas administraciju.
3.3.4. pedagogs zina un atceras biezakos traumu célonus:
3.3.4.1. nesakartota un neparbaudita macibu treninu nodarbibu norises vide;
3.3.4.2. bojati sporta riki un inventars;
3.3.4.3. disciplinas neievérosSana.

3.4. Macibu treninu nodarbibas notiek tikai pedagoga vadiba, kur$ ir atbildigs par telpu
atslegsanu, aizslégSanu un kartibas uzturésanu tajas.



3.5. Pedagogs ir atbildigs par to, lai nodarbibas izglitojamie piedalitos tikai izvélétajam
sporta veidam piemérota apgérba un apavos (ja sporta veidam tie ir nepiecieSami).

3.6. Pedagogs ir atbildigs par izglitojamo, vecaku vai citu personu uzturéSanos macibu
treninu nodarbibu norises vieta.

IV Izglitojama tiesibas un pienakumi

4.1. Izglitojamajam ir tiesibas:

4.1.1. ieglt kvalitativu profesionalas ievirzes sporta izglitibu, ka art piedaltties
Skolas vai Liepajas padvaldibas organizétajos pasakumos un parstavet Skolu dazada
meroga sacensibas;

4.1.2. uz dzivibai un veselibai droSiem apstakliem Skolad un tas organizétajos
pasakumos;

4.1.3. sanemt pedagoga un Skolas administracijas konsultaciju jautdjumos,
kas saistiti ar izglitibas procesu, ka ari izteikt konstruktivus priek$likumus Skolas
macibu treninu apstaklu uzlabosanai un pilnveidei;

4.1.4. macibu trenina procesa ietvaros izmantot visus Skolas resursus (telpas,
materiali tehnisko bazi un macibu lidzeklus u.c.) profesionalas ievirzes un intereu
izglttibas programmu Tsteno3anai.

4.2. Izglttojamajam ir pienakums:

4.2.1. ar cienu izturéties pret Latvijas valsti un sabiedribu, Latvijas, Liepajas un
Skolas simboliku un atribGtiku;

4.2.2. ieverot Skolas iek$€jo normativo aktu prasibas, taja skaita iekSéjas
kartibas un drostbas noteikumus;

4.2.3. cientt grupas biedru, pedagogu, sporta bazes apkalpojo$a personala,
sacensibu pretinieku, tiesnesu, ka art citu personu tiesibas un intereses;

4.2.4. ieverot pedagogu un citu izglitojamo tiesibas uz apzinati netraucétu
macibu procesa organizé€Sanu un 1steno$anu;

4.2.5. saudzigi izturéties pret sporta bazu fpaSumu un, ja izglitojamais ar savu
rictbu t18i vai netiSi radijis materialos zaudéjumus, tie jaatlidzina. Ja izglitojamais ir
nepilngadigs, zaudé&jumi jaatlidzina vecakiem;

4.2.6. mactties atbilstoSi savam spéjam ar mérki uzlabot personigos rezultatus
izvélétaja sporta veida, pilnveidot sporta meistaribu;

4.2.7. precizi ievérot treninu nodarbibu grafiku un sekot 1dzi izmainam taja;

4.2.8. uz nodarbibu ierasties 10 minates pirms tas sdkuma, pedagogu sagaidit
uzgaidamaja telpa, nodarbibai beidzoties, nekavéjoties atstat nodarbibu telpu un 10
minasu laika atbrivot §érbtuvi;

4.2.9. ieverot higiénas prasibas macibu treninu nodarbibas norises viet3;

4.2.10. izmantot tikai pedagoga noradtto vai atlauto inventaru;

4.2.11. saudzigi izturéties pret Skolas inventaru un sporta bazes telpam;

4.2.12.nepiecieSamibas gadijuma pirms nodarbibas atdot pedagogam
uzglabasana vertigds personigds mantas un uznemties atbildibu par veértslietam,
mobilajiem telefoniem, naudas makiem utt.;

4.2.13. emocionalas vai fiziskas vardarbibas un citu draudu gadijuma, kad var
rasties apdraudéjums izglitojama vai citu personu droSibai, nepiekrist draudu
izraisttaja ricibai un nekavéjoties vérsties péc palidzibas pie pieauguda — Skolas
pedagoga vai jebkura sporta bazes darbinieka.

4.3. Izglitojamajam aizliegts bez pedagoga uzraudzibas atrasties nodarbibu telpas un
gérbtuves vai ka citadi traucét notiekoSo macibu treninu procesu.



4.4. |1zglitojamajam aizliegts fiziski un morali ietekmét citus izglitojamos un sporta bazu
personalu.

V Apreibinosu vielu, bistamu priekSmetu un ierocu glabasanas un lietoSanas
aizliegumi Skola un tas teritorija

5.1. Skola un tas teritorija aizliegts smékeét, ienest un lietot alkoholiskos dzérienus,
narkotiskas, psihotropas, psihoaktivas un citas apreibinosas vielas.

5.2. Skola aizliegts ienest jebkadus priekSmetus, materialus, vielas, kas apdraud pasa
izglttojama vai citu personu droSibu.

5.3. Skola aizliegta alkoholisko dzérienu, cigareSu, narkotisko, toksisko, psihoaktivo un
psihotropo vielu, gazes baloninu, pirotehnikas, SaujamieroCu un auksto ieroCu
ieneSana, iegadasanas, glabasana un lietosana.

VI lIzglitojamo tiesibu aizsardziba un drosiba

6.1. Skolas piendkums ir novérst jebkadu parkapumu pret izglitojama tiesibam un
drosibu un jebkadu $ada parkapuma rasanas iespéjamibu Skola un tas organizétajos
pasakumos, ka art lemt par nepiecieSsamibu zinot paSvaldibas parstavjiem un
izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem situacijas izvértésanai.

6.2. Izglttojamajiem aizliegts veikt jebkadas darbibas, kas neatbilst Izglitibas likuma
54 .panta un citas tiesibu normas noteiktajiem uzvedibas noteikumiem, un var kaitét
pasSam vai citiem izglttojamajiem un Skolas darbiniekiem.

6.3. Par Skolas darbinieku maldinaSanu par ekstremalam situacijam izglitojamais atbild
normativajos aktos noteiktaja kartiba.

VIl Kartiba, kada izglitojamie tiek iepazistinati ar Skolas iekSéjiem drosibas
pasakumus reglamentéjosajiem normativajiem aktiem

7.1. Izglitojamie ar Skolas lekS&jas kartibas un droSibas noteikumiem, sporta bazes
iek$ejas kartibas noteikumiem un iek$éjas kartibas un droSibas noteikumiem macibu
treninu nodarbibu un sporta sacensibu laika katra sporta veida nodalas izglitojamajiem
tiek iepazistinati divas reizes macibu gada 5o noteikumu 2.5.punkta noteiktaja kartiba.

7.2. Vismaz reizi gada — septembri pedagogs iepazistina izglitojamos ar evakuacijas
planiem un droSibas instrukcijam:
e par ugunsdro$ibu;
par elektrodrosibu;
par pirmas palidzibas sniegSanu cietusajiem nelaimes gadijumos;
par celu satiksmes drosibu;
par droSibu uz tdens un ledus;
par ricibu ekstremalas un nestandarta situacijas;

7.3. Pirms katra komandé&juma uz izbraukuma sacensibadm vai macibu treninu
nometném izglitojamie tiek iepazistinati ar “Kartibas un droSibas instrukciju arpus
pilsétas organizétajos braucienos, macibu treninu nometnés un sacensibas”.



7.4. Skolas direktors ar rikojumu nosaka katra sporta veida nodala atbildigo pedagogu
par izglitojamo iepazistinaSanu ar evakuacijas planu, iek$eéjas kartibas un droSibas
noteikumiem un instrukcijam izglitojamajiem. Atbildigais pedagogs organizé ari
izglitojamo (I'dz 18 gadu vecumam) vecaku iepazistina8anu ar lek8€jas kartibas un
droSibas noteikumiem izglitojamajiem.

7.5. Noteikumus un instrukcijas izglitojamajiem var parrunat atkartoti péc
nepiecie$amibas vai gadijuma, ja radusies noteikumu / instrukciju parkapuma situacija.

VIl Riciba un atbildiba noteikumu parkapuma gadijuma

8.1. leksejas kartibas un droSibas noteikumu ievéroSana ir obligata visiem Skolas
izgltojamajiem, vinu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, Skolas administracijai,
pedagogiem un personalam.

8.2. Noteikumu parkapuma gadijuma:
8.2.1. pedagogs ir tiesigs izglitojamajam izteikt mutisku aizradijumu, atkartota
parkapuma gadijuma - iesniegt rakstisku zinojumu Skolas direktoram un
informét izglitojama vecakus saskana ar Skolas iekS&jos normativajos aktos
noteikto (2024.g.24.maija iekS€jie noteikumi Nr.2/3.23 “Vardarbibas pret
izglitojamo novérSanas kartiba”);
8.2.2. tiek veiktas individualas parrunas, kuras piedalas parkapuma iesaistitas
puses un Skolas direktors (2024.g.24.maija iekS€jie noteikumi Nr.2/3.23
“Vardarbibas pret izglitojamo novérSanas kartiba®);
8.2.3. atkartotu parkapumu gadijumd Skola saskana ar Skolas iekséjos
normativajos aktos noteikto ir tiesiga atskaitit izglitojamo (2024.g.24.maija
iekSéjie noteikumi Nr.4/3.23 “Par izglitojamo uznemS$anas, parcelSanas un
atskaitiSanas kartibu”).

8.3. Aizdomu gadijuma par alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu
lietoSanu Skolas administracija zino izglitojama vecakiem/ likumiskajiem parstavjiem un
neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestam.

8.4. Aizdomu gadijuma par pielietotu fizisku, emocionalu vai seksualu vardarbibu,
administrativi vai kriminali sodamiem parkapumiem, Skolas administracija nekaveéjoties
zino tiesibsargajosajam iestadém.

IX Riciba arkartas situacijas

9.1. Jebkura ekstremala (pieméram, ugunsgréka, gazes noplades, plidu u.c.) vai
nestandarta (saskaré ar bistamiem priekSmetiem un vielam) situacija izglitojamajiem
jaseko pedagoga vai iestades darbinieku noradijumiem. Ja tuvuma nav iestades
darbinieku vai citu pieauguSo, jacenSas organizéti izklat no bistamas telpas vai
situacijas, parapéjoties ar par lidzas esosajiem cilvékiem.

9.2. lepriek§ minéto situaciju gadijuma pedagogam jarikojas saskana ar Skolas
evakuacijas planu, kas ir pielikums Liepajas Kompleksas sporta skolas un sporta bazu
Civilas aizsardzibas planam.

9.3. Skolas direktoram ir tiesibas pieprasit un sanemt nepiecieSamo palidzibu no
dibinataja, pasvaldibas policijas un citdm institdcijam, lai nodro8inatu izglitojamo
droSibu atbilstoSi normativo aktu prasibam.



X Nosléguma jautajumi

10.1. Ar 80 atzit par spéku zaudejudu 2018.gada 15.maija iek8€jo normativo aktu
“Liepajas pilsétas paSvaldibas iestades “Liepajas Kompleksa sporta skola” iekSejas
kartibas un droSibas noteikumi”.

10.2. Grozijumi 2018.gada 15.maija iek3&ja normativaja aktd “Liepajas pilsétas
pasvaldibas iestades “Liepajas Kompleksa sporta skola” iek$€jas kartibas un droSibas
noteikumi” izdariti, pamatojoties uz izmainam normativajos aktos.

SASKANOTS

Liepajas Sporta parvaldes vaditajs
Aivis Tints
2024.g.

Sagatavoja: direktora vietniece izglitibas joma B.Gudrike
63425629
baiba.gudrike@liepaja.lv






